
INFORMACIJE ZA 
OSEBE, 

KI IZVAJAJO NASILJE 

Razne vrste strokovne pomoči za odpravljanje 
nasilnega vedenja dobite v centrih za socialno delo.

Za strokovno pomoč pri odpravljanju nasilnega 
vedenja se lahko obrnete tudi na nevladne in zasebne 

organizacije za svetovanje ali terapevtsko pomoč.
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www.mddsz.gov.si

Če ste izpostavljeni nasilju, za pomoč pokličite:

Center za obveščanje 112

Policija 113

ORza_nasilne5.indd   1 1/24/12   1:08 AM



Vrste strokovne pomoči pri spreminjanju 
nasilnega vedenja

Pri ukrepu prepovedi približevanja določenemu 
kraju ali osebi:

Možnost za prenočitev
Ob izrečenem ukrepu prepovedi približevanja vam 
lahko dajo informacije o možnostih za prenočitev 
policisti ali center za socialno delo, stroške bivanja 
morate kriti sami!

Prva socialna pomoč
Če vam je bil izrečen ukrep prepovedi približevanja, 
se bo center za socialno delo povezal z vami in vas 
seznanil z raznimi vrstami pomoči, da boste lahko 
spremenili svoje neustrezno vedenje.

Tudi sami se lahko obrnete po pomoč na center za 
socialno delo v vaši občini!

Pomoč pri odpravljanju vaših težav lahko poiščete 
tudi v okviru zdravstvene službe!

Poiščite strokovno pomoč in se 
prenehajte obnašati nasilno!

nimate pravice biti do nikogar nasilni,

je nasilno vedenje kršenje osnovnih      		       	     
človekovih pravic in je kaznjivo dejanje,

ima nasilno vedenje številne negativne 		        	     
posledice za vas in vaše bližnje,

z nasilnim vedenjem povzročite stisko in 		       	
trplenje,

bodo vaši otroci zaradi življenja v nasilju 		      	
prikrajšani in oškodovani,

z nasilnim vedenjem ničesar ne pridobite, 		      	
dolgoročno pa za vas pomeni samo izgubo.

okolica ve, da ste nasilni in slej ko prej bodo       	     	
to izvedele tudi ustrezne službe, ki bodo 
ukrepale,

boste z nenasilnim vedenjem lažje dosegli          	     	
svoje cilje in boste tudi sami bolj zadovoljni.

Prenehajte so obnašati nasilno!

Razmislite in se prenehajte vesti nasilno, ker
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