
Aktualno

Nasilje v družini je tudi 
javnozdravstveni problem!

V službi ni nihče vedel, zaznal ali prepoznal, kaj preživljam doma.  
Vidne poškodbe sem skrivala z obleko, našla izgovore … Tudi sama 
nisem iskala pomoči: pred sodelavci me je bilo sram, strah. Skrajno 
sem bila izčrpana, ponižana, brez moči. Po enem hujših nasilnih izbru-
hov nekdanjega partnerja sem potrebovala zdravstveno oskrbo na 
travmatološkem oddelku. Še danes sem hvaležna zdravniku, ki je po-
dal prijavo na policijo. Ravnal je strokovno in me podprl. Odločilno je 
prispeval, da sem zapustila nasilnega moža.

Mogoče bo moja zgodba opogumila tudi druge žrtve nasilja v družini, 
da bodo prej spregovorile, naredile spremembo.

(Izpoved žrtve nasilja, priročnik projekta POND)
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