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Nasilje nad starejSimi

TV SLOVENIJA 1, 10.06.2016, ODMEVI, 22:25

ROSVITA PESEK (voditeljica): Nasilje nad starejSimi je pri nas ¢edalje hujSa tezava. Stopnjuje
se od izbruha gospodarske krize. Natanénih podatkov o tem, koliko starej$ih ljudi je Zrtev nasilja,
ni, saj do uradne prijave nasilja najveckrat sploh ne pride. Najpogosteje se do starejsih, so do
starejsih ljudi nasilni prav druzinski €lani. Gre pa za duSevno trpin€enje, ki je velikokrat povezano
z izsiljevanje denarja ali dedis¢ine. To odkriva med drugim raziskava, ki je bila opravljena v okviru
projekta Prepoznava in obravnava zrtev nasilja v druzini.

ALEKSANDRA TRUPEJ (novinarka): Stara mama je imela na obrazu vidno odrgnino, stari oce

= je okrvavljen lezal na tleh, daleé stran od njega pa so leZale bergle. Policistom je povedal, da mu
je vnuk najprej na silo izmaknil bergle, nato pa ga je zbil na tla in brcal v telo. To je eden mnogih
primerov nasilja nad starejsSimi, ki se najpogosteje dogaja v druzini.

FRANCISKA PREMZEL (Center za socialno delo Maribor): Preve¢krat preve& razumejo, so
pripravljeni potrpeti, prenesti, se zavedajo stiske mladih generacij, ki nimajo zaposlitev, ki nimajo
dohodka in so pripravljeni s svojimi skromnimi dohodki kar to podeliti in ostati sami.

TRUPEJ: Najveckrat je v ozadju denar, starejSi pa dozivljajo fizi€no, psihi€éno nasilje, pogosto pa
SO zanemarjeni.

Dr. DUSKA KNEZEVIC HOCEVAR (ZRC SAZU): Ce imate svojega odraslega otroka, od
katerega ste vi odvisni, bodisi zato, ker ste telesno ovirani ali pa, ker potrebujete neko nego, s
kaksno lahkoto boste tega vaSega otroka prijavili? Sram vas je, sram vas je pred ostalimi
sorodniki, sram vas je pred skupnostjo. Mogo¢e sami sebi noCete tega priznati.

TRUPEJ: Zato je prijav malo, se pa te stopnjujejo z ekonomsko krizo.

TONE DOLCIC (Namestnik varuhinje &lovekovih pravic): Potomci, ki imajo svojega ali ogeta ali
mamo doma v negi, mu preprecujejo, da bi zaprosil za varstveni dodatek. Vendar mu
preprecujejo zato, ker je posledica odobritve varstvenega dodatka vpis drzave z obremenitvijo na
nepremicnino. Skratka potomci radunajo na to, da bodo enkrat podedovali, ¢e tako smem lahko
reci, Cisto nepremicnino, skratka neobremenjeno z nekim dolgom, ker bodo potem oni nekako iz
tega imeli nek dobicek.

TRUPEJ: Tezava je tudi v tem, da je druzba do dolo€enih oblik nasilja trpna.

Dr. KNEZEVIC HOCEVAR: Mislimo, ja, to je lahko ljubezen, izrazanje neke ljubezni, ni nam
vseeno, neka skrb, dejansko pa gre za elemente nasilja. Ugled skupnosti je silno pomemben,
zelo je pomembno, kaj bodo sosednje rekili.

TRUPEJ: In dodaja, da je najpomembneje, da se okolica, zdravniki in drugi vpleteni ne
sprenevedajo, da nasilja ni, ali da to v kakrSnikoli obliki ni resno dejanje.

PESEK: Dober veger, spostovana gostja, doktorica Liljana Sprah, vodja projekta.

Dr. LILIJANA SPRAH (psihologinja): Pozdravljeni.

PESEK: Povejte nam, da ti primeri so, vemo vsi, ampak kaksna je v bistvu njihova razsirjenost,
kako dale¢ smo Slovenci ze pozabili na starejSe in seveda se izvaja tudi nasilje tudi v slovenskih
druzinah?

Dr. SPRAH: Ja, to je kar precej komplicirano vprasanje, kadar ocenjujemo dejanske razseZnosti
tega pojava. Namre¢ uradnih statistik nimamo. Nekaj nam pomagajo lahko policijske statistike, ki
na primer govorijo v letu 2014, da so imeli v obliki prijav kaznivih dejanj, ki jih lahko oznacimo tudi
za elemente nasilja v druzini, okrog 250 oseb.

PESEK: Ampak, da pride do policije, to je Ze.. Ce bi ocenili tako, res ¢ez palec, bi rekli, od vseh
oblik nasilja, jih do policijskega zapisnika pride koliko, polovica, Se man;j?

Dr. SPRAH: Tezko bi rekla, bistveno manj. To je res vrh ledene gore in se moramo zavedati, da
pa je problem kljub vsemu problemati¢en. Zakaj? Ker se staramo kot populacija, se pravi ta
izredno neugodna demografska struktura pomeni tudi vecji delez starejSega prebivalstva in
dolgoro¢no lahko pri¢akujemo, da se bo v tem segmentu populacije tudi dvignil ta pojav.
PESEK: Ampak kako imamo tiste ljudi, ki se zdaj sre€ujejo s temi starejSimi nesrec¢niki, nad
katerimi se izvaja nasilje, recimo zdravnike, medicinsko osebje, sestre v domovih? Kako pa
imamo njih usposobljene, so predpisani kaksni protokoli, vedo, kako ravnati v teh primerih, kaj
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naredijo, ko sre€ajo takega posameznika in se jim izpove in na koncu re€e, ampak lepo vas
prosim, ne povejte tega nikomur, da ne bo situacija e slabsa?

Dr. SPRAH: Ja, torej obstajajo uradni protokoli, tako za vse sluzbe kot. ..

PESEK: Ki narekujejo recimo, e na kratko poveste..

. Dr. SPRAH: Konkreten postopek, kako in koga poklicati, kako prijaviti, kako ponuditi podporo,

dolo¢ene informacije, kako se povezati. Namre¢ vedeti moramo, da zgolj ena sluzba ne more
veliko narediti na podrocju obravnave in pomoci zrtvam. Da morajo nujno iskati dialog z drugimi,
se pravi s policisti, s centri za socialno delo, zdravniki, z vsemi. Torej to povezovanje je klju¢nega
pomena in tudi vsi protokoli pravzaprav slonijo na tem, da ko pride do prijave, da se sprozijo
postopki na centrih za socialno delo, da se vkljucijo tudi nevladne organizacije in potem so to
zelo posebni primeri, kjer je treba od primera do primera seveda nacrtovati varnostne nacrte,
oblike pomod¢i in tako naprej. Seveda, kot ste omenili, tudi to je velikokrat primer, da poslusajo
strokovni sodelavci, posku$ajo ukrepati, ampak se pocutijo tudi nemo¢&ni. Namre¢€ prav velike
Zelje prav na podro¢ju nasilja nad starej8imi tudi s strani Zrtev ni, da se stvari uredijo. Pravzaprav
8citijo Zrtve svoje svojce, saj bi bile prisiljene ukrepati pravzaprav proti svojim najbliZjim. Kar je pa
tezko.

Dr. SPRAH: To je pa najteZje in je hkrati to tudi na nek nagin osebni poraz, ker priznas, da z
vzgojo, ki bi morala biti spostljiva do starejSih, sploh do svojih roditeljev, polna pomodi, nisi najbolj
uspel.

Dr. SPRAH: Verjetno se tudi ta dilema pojavlja pri nekaterih.

PESEK: Kaj se danes dogaja v slovenskih druzinah, kam se pomika, koliko je te kohezivnosti
ostalo?

Dr. SPRAH: Ja, najbrz je tudi. Ampak se pa kar poslavljamo od teh tradicionalnih druZinskih
vrednot, ki jih kar naprej poslu§amo, prebiramo in tako naprej. Druzinska dinamika se spreminja.
Drugacne zahteve ima sodobna druzba tudi do druZine, druga¢ne oblike podpore si druzinski
¢lani med seboj dajejo. Vse vec je nekih servisnih storitev, kamor zaupamo otroke in nenazadnje
tudi starejSe. Se toliko in toliko let nazaj je v bistvu druZina skrbela sama zase, zdajle ni sluzb,
skrbi za razline potrebe druzinskih ¢lanov.

Dr. SPRAH: Ampak tista Kersnikova pa $e velja, ti oéeta do praga, sin tebe &ez prag.

Dr. SPRAH: Ja, jaz mislim, da je to 8e vedno ena romanti¢na Zelja, ampak v resnici pa vidimo,
da se ne more vedno in povsod realizirati.

PESEK: Hvala lepa, spostovana gostja.

Dr. SPRAH: Hvala tudi vam.
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