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Nasilje v druzini

KANAL A, 02.06.2016, SVET NA KANALU A, 18.38

NUSA P. LESAR: Sedaj pa tema o kateri ne smo prenehati govoriti, o nasilju v druzini. Vsaka tretja oseba je bila po
statistiki vsaj enkrat Zrtev nasilja, ampak prepogosto to ostaja skrito. No dobra novica pa je, da imajo sedaj zrtve Se enega
zaveznika, zdravnike in medicinske sestre. Preteklo leto se je namrec ve¢ kot 2000 zaposlenih v zdravstvu izobraZevalo o
tem, kako zaceti pogovor z Zrtvijo, kako ji pomagati in seveda tudi kdaj ukrepati. UrSa mogoce imamo obc&utek, da je
nasilja ¢edalje ve€ ne, ampak statistika v bistvu kaze ravno obratno.

URSA TREBUSAK: Ja to je res, ampak ko bomo videli §tevilke se bomo verjetno vsi strinjali, da je tega $e vedno
bistveno, bistveno prevec. Tole kar vidite so podatki za obdobje med letoma 2008 do 2014, bilo je preko 2600 lahkih
poskodb, preko 220 hudih, 11 pa zelo hudih, 57 je bilo ubojev, 39 umorov in kar 161 posilstev. Vecina teh primerov,k i se
konca tako tragi¢no, je bila Ze prej znana, zato je tako zelo pomembno, da ima Zrtev ¢im ve¢ moznosti, da pois¢e pomoc.
Sedaj tudi med zdravniki. 10 let je minilo, od kar je bila naSa sogovornica zrtev nasilja, Se vedno o tem tezko govori. A to
po¢ne, da bi pomagala komu, ki je Se danes v tem peklu.

SOGOVORNICA: To je bilo ponizevanje, verbalno ponizevaje, Zaljenje, tko psihi¢no, uno maltretiranje psihi¢no no.
TREBUSAK: Tako se je zagelo, »podutila sem ne nigvrednoc, pravi, z nose&nostjo so se zadeli $e udarci. A vas je kdaj
toliko poSkodoval, da je bilo treba iti k zdravniku?

SOGOVORNICA: Ja, ja, ja.

TREBUSAK: Pa da so zdravniki videli?

SOGOVORNICA: Dvakrat me je toliko poSkodoval, eno je bilo to z davljenjem, eno je bilo pa posilstvo, ampak nisem Sla k
zdravniku. Enostavno zato, ker me je bilo preve¢ sram.

TREBUSAK: Zdravniki pogosto tudi niso znali odreagirati, e je pacient priel v sumljivih modricah, izvemo.

LILIJANA SPRAH (Drustvo medicinskih sester): Njegove prijave so bile redke, sodelovanja z drugimi sluzbami tudi dokaj
redka in tudi nudenje podpore samim Zrtvam, nezadovoljivo.

TREBUSAK: In to se sedaj spreminja. Ob koncu prvega leta izobraZevanja, smo bili zato na zakljuéni konferenci tega
pomembnega projekta.

ANDREJ MOZINA (Predsednik Zdravnigke zbornice): Kot vedno ste varuhi fiziénega in psihiénega zdravja svojih bolnikov
in ne smete nikoli, ampak res nikoli podcenjevati marsikdaj prikritih znakov teh oblik nasilja v druzini.

TREBUSAK: To kar sedaj poslu$amo je tisto kljuéno. Zdravnik je tisti, ki lahko pomaga, ki lahko nudi informacije,
predvsem pa spostuje zasebnost svojega pacienta in mu seveda lahko pomaga tudi najti reSitve iz situacije v kateri je.
Zrtev se namres iz situacije ne more izkopati sama, o tem kaj se dogaja za domagimi zidovi ne more$ govoriti z nikomer,
pripoveduje nasa sogovornica. Cesa vsega se je posluzil?

SOGOVORNICA: V bistvu te moje krivde, tega tabuja, da je nasilje nekaj kar je treba skrivati.

TREBUSAK: To je izkori§&al?

SOGOVORNICA: Ja to, to po mojem, da vsi izkoriS€ajo, to je bila njegova najvec¢ja moc, da sem bila jaz tiho.
TREBUSAK: Porogilo danadnjega dne je, da se sedaj lahko pogovarijate tudi z vasim zdravnikom. DZevada Popaja, iz
Zavoda Emma je prepri€ana, da sedaj zdravniki to znanje imajo.

DZEVADA POPAJA (Zavod Emma): Na koncu koncev ni vedno dovolj samo znanje, informacije, potreben je tudi pogum,
potrebno je tudi to, da nam ni vseeno.

TREBUSAK: Obstaja vrsta organizacij, ki sicer zna pomagati. Na zaslonu vidite izpisane kontakte za pomo¢&, med njimi
Zavod Emma, center za pomo¢ Zrtvam nasilja. Pokli¢ete lahko na SOS telefon, pomo¢ vam bodo znali vedno najti tudi v
lokalnih centrih za socialno delo, seveda pa je med nujnimi Stevilkami vedno tudi Stevilka policije 113.

P. LESAR: Glavno je seveda, da vedo, da pomo€ je, samo ...

TREBUSAK: Da obstaja.

P. LESAR: ...tako, tako. Hvala lepa Ursa.



