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DRUZBA [ NASILJE V DRUZINI

Zdravniki prepoznajo le

vsako dvajseto Zrtev nasilja

Zrtve druzZinskega nasilja

bi o tem, kar doZivijajo,

najlaze zaupale svojemu
zdravniku, ¢e bi jih le vpra-

Sal, kako se pocutijo. To se

zgodi redko, zato zdravniki
prepoznajo zgolj vsako 20.

Zrtev nasilja. Z izobrazeva-

njem zdravstvenega oseb-

ja Zelijo sodelujoci v pro-
jektu Pond to spremeniti.

»0OCe je pretepel mamo in brata,« se
je zareklo deklici v eni od slovenskih
osnovnih $ol, se spominja policist
Adil Huselja iz Sindikata policistov
Slovenije. Kot zaposlene v $olah za-
vezuje zakon o preprefevanju nasilja
v druZini, so o domnevnem nasilju
porocali centru za socialno delo in
policiji. Policisti in strokovni delavci
centra so se pogovarjali z domnevni-
mi Zrtvami in deklico, pa tudi z
njihovimi sorodniki, prijatelji, sose-
di, a so se ti zavili v molk. Zdravnik
druZine je deklico, njenega brata in
mamo povabil na izredni zdravniski
pregled. Vabilu so se odzvali in
zdravnik je na njihovih telesih odkril
nesporne posledice nasilja. Njegove
ugotovitve so bile za policiste in
strokovne delavce iz centra kljuéne -
Zrtve so za§Citili, nasilje pa vsak s
svojega vidika obravnavali in prepre-
¢ili njegovo nadaljevanje.

Zdravstveno osebje

na izobrazevanje!

Zal taksni primeri niso pravilo, tem-
ve¢ prej izjema. Policisti, strokovni
delavci in predstavniki nevladnih or-
ganizacij so lahko pri odkrivanju in
prepreCevanju nasilja udinkoviti,
vendar le, ¢e sodelujejo drug z dru-
gim, Se veC nasilja pa bi jim uspelo
prepreciti s tesnejSim sodelovanjem
z zdravstvenim osebjem, je na kon-
ferenci o nasilju v druZini kot jav-
nozdravstvenem problemu poudari-
la socialna delavka Francka Premzel
iz Centra za socialno delo Maribor.

Da bi se to spremenilo, naj bi poskr-
bel tudi projekt Pond - prepoznava
in obravnava Zrtev nasilja v druzini v
okviru zdravstvene dejavnosti, ki je
finan¢no podprt tudi z norveskim fi-
nanénim mehanizmom. Z njim naj
bi za prepoznavanje in obravnavanje
# Petra Mlakar

Dokazi iz kartoteke so

odloCilni - tudi cez desetletje
Zdravniki in zdravstveno osebje se
bodo med izobrazevanji urili tudi v
tem, kako se odzvati ob zaznanem
nasilju. »Zdravniki nismo razsodniki.
Zrtev moramo poslusati, jo informi-
rati o moZnostih, jo spodbujati pri
reSevanju stiske, a ji hkrati pri tem
prepustiti avtonomnost.« Ker so
zdravniki po njenem storilnostno
izobraZevanje zdravnikov, ki svoj po-
klic opravljajo Ze dlje, a vse kaZe, da
ne v zadostni meri. »Ceprav naj bi
nasilje dozivljalo okoli 30 odstotkov
ljudi, druZinski zdravniki prepozna-
mo le vsako 20. irtev. Za to imajo
mnogi premalo znanja, izku$enj pa
tudi ¢asa. Raziskave pa kaZejo, da so
irtve nasilja pripravljene najbolj
zaupati prav svojemu zdravniku, &e
jih o tem povpra$a. Predvsem zato,
ker zaradi obiska pri zdravniku niso
stigmatizirane, kot bi bile, ¢e bi se
oglasile na policiji ali centru za so-
cialno delo.« Tudi ¢akalne dobe pri
druZinskih zdravnikih ni. »Vsak dan
izpraznimo svojo ¢akalnico, pacien-
te, torej tudi Zrtve, pa obifajno poz-
namo Ze dolgo.« Vse to po mnenju
druZinske zdravnice Zrtve, ki Zelijo o

nasilju spregovoriti s svojim zdravni-
kom, obcutijo kot varno, zaupno,
predvidljivo in neviralno okolje.
nasilja brezpla¢no strokovno izobra-
zili od 1600 do 2000 zdravstvenih
delavcev, prvo skupino ¢aka izobra-
Zevanje Ze ta konec tedna, je pove-
dala vodja projekta psihologinja dr.
Liljana Sprah iz ZRC SAZU.

Med $tudijem se bododi zdravniki
z nasiljem srecajo le beZno, je pojas-
nila druZinska zdravnica asist. dr.
Nena Kopcavar Gulek iz Zdravstve-
nega doma Ljubljana. V katedri za
druZinsko medicino so pred nekaj
leti te vsebine vkljudili v izobraZeva-
nje specializantov in obvezno redno
naravnani, Zelijo v¢asih narediti tudi
kaj vet, kar pa se obi¢ajno ne obne-
se. Tako se spominja tudi zgodbe
zdravnika, ki ga je obiskala Zrtev na-
silja in mu o dogajanju spregovorila.
Da bi se podrobneje pouéil o razme-
rah v druZini, se je zdravnik odpravil
na hi$ni obisk, kjer pa jo je od nasil-
neza skupil tudi sam...

Med pomembnimi dejavnostmi
druzinskih zdravnikov je tudi doku-
mentiranje nasilja v Zrtvini zdrav-
stveni kartoteki. To je v pomo¢ tako
policistom kot tudi Zrtvam, ko se
odlocijo nasilje dokazati na sodi§¢u
~ tudi Cez nekaj let. »Pogosto se po
petih ali desetih letih izkaZe, da sta
bili poskodbi po domnevnem padcu
po stopnicah in poskodbi z noZzem v
kuhinji v resnici posledica nasilja,«
je opozoril Huselja. x
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Crni decembrski
ponedeljki

Najved nasilja je policija po letu
2008, ko je bil sprejet zakon o pre-
precevanju nasilja v druzini, vsako le-
to zabeleZila decembra in januarja.
Med dnevi v tednu izstopata pone-
deljek in nedelja. Najvet nasilnih de-
janj so policisti obravnavali ponodi.

400 mio. €

SO ZNASALI ZDRAVSTVENI
STROSKI zaradi posledic
nasilja v druzini leta 2012.

179 %

Ljupi med 4000 vprasanimi,
ki so letos obiskali ambulanto
druzinske medicine, se je z
nasiliem spopadalo v
zadnjem letu.

Policisti, strokovni delavci in predstavniki nevladnih organizacij so lahko pri odkrivanju in prepreevanju nasilja v druini
utinkoviti, vendar le, &e sodelujejo drug z drugim, e ve nasilja pa bi jim uspelo prepreiti s tesnej$im sodelovanjem z
zdravstvenim osebjem. ¢ Bojan Velikonja s
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Izrek prepovedi pribliZzevanja Zrtvi nasilja
popaTki Sindikat policistov Slovenije

W

1400 55 et o
ooy e ranrh o

1000

11080 -

1046- - -

800
600
400
200

2008 2009 ! ; 1 2014

23



